PROPOZICE SOUSTŘEDĚNÍ

Termín:14.6. - 15.6. 2013

Místo: ZŠ Karlovice, Karlovice 143 (z Bruntálu směr Vrbno p. Pradědem nebo Krnov)

Cena pro členy klubu:200 Kč, 100 Kč bez ubytování

Cena pro ostatní: 250 Kč, 150 Kč bez ubytování

Strava:
 individuálně (vlastní kuchyň, restaurace)

Doprava: individuální

Program:

Pátek: 17:00 – sraz všech účastníků před tělocvičnou SPŠ

17:15 – předpokládaný odjezd do Karlovic(auty, popř. autobusem)

Sobota: 20:00 – předpokládaný odjezd z Karlovic

Začátky tréninků budou upřesněny na místě dle obsazení tělocvičny.

V případě hezkého počasí budou tréninky probíhat venku.

Vezměte si s sebou hlavně kimona (raději dvě pokud máte), sportovní oblečení, přezůvky, sportovní obuv, jídlo, peníze, peníze, a spacák.

Soustředění je určeno pro nositele min. 8. kyu a starších 10ti let. Výjimky schvaluje předseda klubu

